A’

TOP FIT |

HOCKENHEIM
Karlsruherstr. 21

68766 Hockenheim
06205 188990

Guiltig ab 07.05.2022

I Mittwoch I Donnerstag I Freitag ISamstag

I Dienstag

Montag

09:30-10:30 Uhr 9:10-10:10 Uhr 09:30-11:00 Uhr 09:30-10:30 Uhr ~ 09:30-10:30 Uhr

Body Workout Indoor Cycling Hatha Yoga Figurtraining Indoor Cycling

Patricia UL Yvette Gabi Dagmar
10:15-11:15 Uhr 10:30-11:30 Uhr 10:30-11:45 Uhr
Fatburner WSG- Wellness HIIT/ Bauch Special
Fabricio Gabi Evi

17:15-18:15 Uhr
Flexible WSG

Carola

18:15-19:15 Uhr
BP Intensiv
Fabricio

19:15-20:15 Uhr
Zumba
Fabricio

17:00-18:00 Uhr
Body Workout

Patricia

17:00-18:30 Uhr
Kundalini Yoga

Peggy

18:30-19:30 Uhr
BBP Mix
Fabricio

19:30-20:30 Uhr
Zumba
Fabricio

17:00-18:00 Uhr
Riickenfit Mix

Fabricio

18:00-19:00 Uhr
Fatburner
Fabricio

19:00-20:00 Uhr
Lationo Dance
Fabricio

18:15-19:15 Uhr
Zumba
Sina


https://www.topfit-studios.de/studios/studio-hockenheim/
9:10-10:10 Uhr
Indoor Cycling
Katrin

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight

Highlight


Offnungszeiten

Montag 09:00-12:30 Uhr / 16:00-21:30 Uhr

Dienstag 09:00-12:30 Uhr / 16:00-21:30 Uhr
Mittwoch 09:00-12:30 Uhr / 16:00-21:30 Uhr

Donnerstag |09:00-12:30 Uhr / 16:00-21:30 Uhr
Freitag 09:00-12:30 Uhr / 16:00-21:30 Uhr

Samstag 09:00-14:00 Uhr

Sonntag geschlossen






